
Modul B6 - Teste dich selbst:

1.	 Warum ist Erdung & Zentrierung so wichtig?



3.	 Was versteht man unter der Mental Video Technik?

2.	 Was versteht man unter der Mental Screen Technik?



5.	 Welche Spezifikas gibt es beim «roten Typ»?

4.	 Was bedeutet die «4 Farben – Persönlichkeitstypen»?



7.	 Welche Spezifikas gibt es beim «blauen Typ»?

6.	 Welche Spezifikas gibt es beim «gelben Typ»?



9.	 Was ist das Enneagramm?

8.	 Welche Spezifikas gibt es beim «grünen Typ»?



10.	 Welche 3 Fixierungen gibt es und was ist ihr Grundthema?



11.	 Welche Zahlen gehören zu den «Körpermenschen», wie nennt man sie und 	
	 welche Kurzspezifikas zeichnet sie aus ?



12.	 Welche Zahlen gehören zu den «Kopfmenschen», wie nennt man sie und 	
	 welche Kurzspezifikas zeichnet sie aus	 ?



13.	 Welche Zahlen gehören zu den «Herzmenschen», wie nennt man sie und 	
	 welche Kurzspezifikas zeichnet sie aus	 ?



15. 	 Was ist mit Kohärenz gemeint und warum ist es so wichtig?

14.	 Was bedeutet Ho’oponopono und woher kommt es?

DU HAST DAS KLASSE GEMACHT !!
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