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MODUL 4, Video 1 

                                     
Alles eine Frage der Perspektive : 

          

 
 

 

Aufgabe : 

- Überprüfe, wo du immer wieder andere nach ihrer Meinung erbittest und 

sie wichtiger nimmst als deine! STOP IT ! Deine Meinung ist wichtiger ! 
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- Übe dich bei Konversationen, wo jemand eine andere Meinung als deine 

hat, deine Meinung kundzutun und starte mit « Meine Meinung ist…» « Ich 

sehe das so…» «Aus meiner Sicht….» 
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